Режим дня

детского оздоровительного

лагеря дневного пребывания
«Радуга»

Время работы: с 08.30 ч.  до  14.30 ч

08.30 – 09.00    -    Прием детей,

                               индивидуальный осмотр медиком;

09.00 – 09.20    -    Утренняя зарядка;

09.20 - 09.30     -    Линейка, план дня;

09.30 - 10.00     -    Завтрак;

10.00 - 11.30     -    Закаливающие процедуры,

                                Физкультурно-оздоровительные

                                мероприятия;

11.30 - 13.30      -    Работа по плану отрядов;

13.30 – 14.00     -    Обед;

14.00 - 14.20     -    Свободная деятельность по

                                интересам;

14.20 – 14.30     -    «Фотография дня»,

                                уход детей домой.

