
 



 

 



 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Тюльпанская основная общеобразовательная школа» 

Первомайского района Оренбургской области   

на 2022 -2023 учебный год. 

1.1.             Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами: 

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования"; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 «Об 

утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

• Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648 - 20); 

• Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждёнными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее СанПин 1.2.3685-21); 

• Уставом МБОУ «Тюльпанская ООШ», утвержденным постановлением администрации 

Первомайского района Оренбургской области от 25.11.2015 №296-п. 

• Основной общеобразовательной программой начального общего образования, принятой 

педагогическим советом, протокол от 25.08.2022 №1, утвержденной приказом директора 

от 26.08.2022 №  

• Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 

программам МБОУ «Тюльпанская ООШ», принятым педагогическим советом, протокол 

от 25.06.2019 г. № 2 и утвержденным приказом директора от 25.06.2019 г. № 53. 

 

Учебный план МБОУ «Тюльпанская ООШ» направлен на достижение следующих     целей:  

 формирование общей культуры личности обучающихся на основе уровня минимума 

содержания образовательных программ, их адаптации к жизни в обществе; 

 создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития 

обучающихся путём удовлетворения их потребностей в самообразовании; 

 обеспечение образовательной подготовки обучающихся к получению высшего 

образования, выявление способных и одарённых детей, создание условий для развития 

индивидуальных способностей каждого ребёнка; 

 формирование представлений о здоровом образе жизни. 



Учебный план построен на основе принципов: 

 сохранения единого образовательного пространства; 

 развития вариативного характера образования за счёт вариативной части учебного плана; 

 повышения качества образования. 

Продолжительность обучения на каждой ступени общего образования 

 I – IV – 4-х летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования; 

 V – IX – 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования 

Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели, II-IV классы – 34 учебных недель.  

Продолжительность урока во 2-4 классах – 45 минут.  

В 1 классе: сентябрь-октябрь – 3 урока в день по 35 минут; ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 минут; 

январь – май  - по 4 урока по 45 минут каждый. 

Первый класс работает в режиме 5-дневной учебной недели, 2-9 классы в режиме 6-дневной 

учебной недели с предельной допустимой нагрузкой: 

1 класс – 21 час; 

2 класс – 26 часов; 

3 класс – 26 часов; 

4 класс – 26 часов; 

5 класс – 31 часа; 

6 класс – 34 часа; 

7 класс – 35 часов; 

8 класс – 36 часов; 

9 класс – 36 часов; 



Формы организации учебных занятий: 

 уроки: 

 практикумы; 

 проектные задания; 

 исследовательские работы; 

 тренинги, 

 самостоятельные работы; 

 лабораторные работы 

 практические работы; 

 семинары. 

 

Учебный план для 1-4 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. В 1-4 

классах начальной школы обучение ведется по учебно-методическому комплекту «Школа России».  

В 1-4 классах учебный предмет «Родной язык»   интегрируется в учебный предмет «Русский язык», а 

учебный предмет  «Литературное чтение на родном языке» интегрируется в учебный предмет 

«Литературное чтение». (письмо Министерства образования и науки РФ от 9.10.2017 № ТС-945/08 

«О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»). 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и   используется на изучение 

информатики во 2, 3, 4 классах (по 1 часу), факультатив «Моё Оренбуржье» (1час) в 4 классе. В 1-4 

классах добавлено по 1 часу на предмет «физическая культура» для лучшего усвоения программы. 

Во 2 классе 1 час отдан на факультативный курс «Экология». В 3 классе 1 час отдан на 

факультативный курс «Азбука здоровья». Программа курса ориентирована на формирование у 

ребёнка позиции признания ценности здоровья, чувства ответственности за сохранение и укрепление 

своего здоровья, расширение знаний и навыков по гигиенической культуре. Во 2 и 3 классах введён 

факультатив «внеклассное чтение» для расширения кругозора учащихся и формирования навыков 

чтения и развития устной связной речи. 

 

В соответствии с Порядком организации осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2015 

г.№1015), освоение общеобразовательной программы сопровождается текущим контролем и 

промежуточной аттестацией учащихся согласно школьного Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся. 

 

Промежуточная аттестация запланирована в следующие сроки: со 11.04.2023 по 

30.05.2023 г. 

 

Формами проведения  промежуточной аттестации обучающихся 1-4 классов являются: 

 
Предмет 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Диктант 

  

Итоговый диктант  Итоговый 

контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Итоговый 

контрольный 

диктант  с 

грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение 

Проверка 

техники 

чтения 

Комбинированная 

контрольная 

работа 

Тестовая  

работа 

 

Задания в 

тестовой форме 

Иностранный 

язык 

    

Математика Итоговая 

контрольная 

Итоговая 

контрольная 

Итоговая 

контрольная 

Итоговая 

контрольная 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования и предусматривает 34 учебные недели в 

год.   Продолжительность урока – 45 мин.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей: «Русский язык и литература» - русский язык, литература, «Родной язык и родная 

литература» -  родной язык (русский), родная литература (русская), «Иностранные языки» - 

иностранный язык (немецкий), второй иностранный язык (английский), «Математика и 

информатика» - математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика, «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» - Основы духовно-нравственной культуры народов 

России, «Общественно-научные предметы» -  история (История России. Всеобщая история), 

обществознание, география, «Естественно - научные предметы» - физика, химия, биология, 

«Искусство» - музыка, изобразительное искусство, «Технология» - технология, «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности» - основы безопасности жизнедеятельности, 

физическая культура. 

В 5-8 классах учебный предмет «Русский родной язык»   интегрируется в учебный 

предмет «Русский язык»,  предметной области «Русский язык и литература», в 9 классе 

изучение русского родного языка и русской родной литературы вводится как отдельные 

предметы предметной области «Родной язык и литература» (письмо Министерства 

образования и науки РФ от 9.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение 

образования на родном языке»). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

Региональная составляющая части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлена предметом «ОБЖ» в 5,6,7 классах.    

Для организации изучения обучающимися содержания образования краеведческой 

направленности в часть, формируемую участниками образовательных отношений, включены часы 

для изучения учебного  курса «Краеведение» в рамках соответствующих учебных предметов: в 8 и 9 

классах по 1 часу географического  краеведения и  1 час  исторического краеведения в 8 классе; в 9 

классе введён курс «Предпрофильная подготовка» для формирования и развития профессионального 

самоопределения учащихся в объёме 1 час в неделю. 

С  целью  обеспечения всеобщей компьютерной грамотности обучающихся в 5-6 классах по 1 

часу в неделю отведено на изучение учебного предмета «Информатика и ИКТ». На изучение 

пропедевтического курса обществознания выделен 1 час в неделю в 5 классе, на изучение основ 

безопасности жизнедеятельности в 5, 6, 7 классах отведено по 1 часу в неделю. В 6 и 7 классах 

добавлено по 1 часу на учебный курс «Биология», а в 7  классе – 1 час на учебный курс «География» 

работа работа работа работа 

Информатика и 

ИКТ 

 Контрольная 

работа в форме 

итогового теста  

Контрольная 

работа в форме 

итогового теста 

Контрольная 

работа в форме 

итогового теста 

Окружающий 

мир 

Проверочная 

работа 

Итоговый тест Итоговый тест Задания в 

тестовой форме 

ОРКСЭ    Итоговая 

презентация 

творческих 

проектов 

Музыка Итоговый 

тест 

Итоговый тест Итоговая 

контрольная 

работа. тест 

Итоговая 

контрольная 

работа. тест 

Изобразительное 

искусство 

Итоговая 

практическая 

работа 

Итоговая 

практическая 

работа 

Итоговая 

практическая 

работа 

Итоговая 

практическая 

работа 

Технология Итоговая 

практическая 

работа 

Итоговая 

практическая 

работа 

Итоговая 

практическая 

работа 

Итоговый 

проект 

Физическая 

культура 

Зачет Зачет Зачет Зачет 



и 1 час на индивидуальное занятие по математике для лучшего усвоения материала по данным 

предметам. Для формирования экономического образа мышления у школьников, гражданского 

образования, получения экономических знаний в 8 классе введён факультативный курс «Основы 

экономики». В 7 и 8 классах введено по 1 часу на факультатив «Функциональная грамотность». 

Данный факультатив направлен на то, чтобы учить детей учиться, отыскивать нужную информацию, 

отделять ее от фейка, а также развивает в учениках потребность пользоваться разными источниками 

данных. 

 

Факультативы, учебные курсы и индивидуальные занятия в 5-9 классах распределены с учетом 

интересов учащихся и необходимости подготовки к региональным экзаменам и ВПР. 

 Учебный курс «Биология» в 6 и 7 классах; 

 «Основы экономики» в 8 классе; 

 Индивидуальные занятия по математике в 7 классе»; 

 Учебный курс «География» в 6 классе; 

 «Выбор профессии» в 9 классе; 

 Факультатив «Функциональная грамотность» в 7 и 8 классах; 

 Предпрофильная подготовка в 9 классе. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподаётся в 5-9 классах по 3 часа в неделю, что 

способствует сохранению приоритета физического здоровья обучающихся. 

В рамках промежуточной аттестации с целью определения уровня усвоения знаний 

обучающиеся 5-9 классов проходят аттестацию по всем предметам  учебного плана. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением школы о промежуточной 

аттестации обучающихся, системой оценивания знаний, умений, навыков, компетенций 

обучающихся, с Приказами и инструктивными письмами Министерства образования и науки РФ по 

итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком школы.  

 

Формами проведения промежуточной  аттестации обучающихся 5-9 классов являются: 

 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Итоговая 

контрольная 

работа 

(диктант) 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Литература Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Русский 

родной язык 

    Итоговый 

тест 

Русская родная 

литература 

    Итоговый 

тест 

Иностранный 

язык  

Итоговый 

тест  

Комплексна

я 

контрольная 

работа 

Комплексна

я 

контрольная 

работа 

Комплексна

я 

контрольна

я работа 

Итоговый 

тест  

Второй 

иностранный 

язык 

    Итоговая 

контрольна

я работа 

Математика Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

   

Алгебра    Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговое 

тестирован

ие 

Геометрия   Публичный 

зачёт по 

геометрии 

Публичный 

зачёт по 

геометрии 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Вероятность и   Итоговая Итоговая  



статистика контрольная 

работа 

контрольна

я работа 

Информатика 

и ИКТ 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

ОДНКНР Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

   

История Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Контрольны

й тест 

Контрольн

ый тест 

Итоговый 

тест 

Обществознан

ие 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

География Комплексная 

работа 

Комплексна

я работа 

Комплексна

я работа 

Комплексна

я работа 

Комплексна

я работа 

Биология Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Контрольна

я работа в 

форме ОГЭ 

Физика   Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Химия    Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Музыка Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа. 

тест 

 

Изобразительн

ое искусство 

Итоговая 

практическая 

работа 

Итоговая 

практическа

я работа 

Итоговая 

практическа

я работа 

Итоговая 

практическа

я работа 

 

Технология Итоговый 

тест  

Итоговый 

тест  

Итоговый 

тест  

Итоговый 

тест 

 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Физическая 

культура 

Зачёт  Зачёт  Зачёт  Зачёт  Зачёт  

Географическо

е краеведение 

   Итоговый 

тест 

Итоговое 

тестирован

ие 

Историческое 

краеведение 

   Итоговый 

тест 

 

 

Структура учебного плана школы на 2022-2023 учебный год, набор учебных предметов 

удовлетворяют выполнению образовательных задач учащихся, обеспечивают охрану здоровья детей, 

создают условия для прочного усвоения учебных дисциплин, продолжения развития и увеличения 

учебного потенциала школьников и овладения ими навыками самостоятельной творческой работы. 

        

  

Директор МБОУ «Тюльпанская ООШ» ____________ Л.К. Моисеева 

 

 


